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Teamtraining fur die Dolphins —
Im Segeln

Originelles Geschenk auf der Weihnachtsfeier

Rostock (NNN von Peter Richter)

Auf ihrer vom Restaurant ,Silo4*“ ausgerichteten Weihnachtsfeier hoch droben
Uber Stadthafen und Warnow bekamen die Rostock Dolphins, die Bundesliga-
Handballerinnen des PSV, ein ganz besonders originelles Geschenk ,,tberreicht*:
Uber die ,Crew“ von Jirgen Knuth (v60sail.de) erhalt die Mannschaft die
Moglichkeit fur ein Teamtraining auf der Siegeryacht des Volvo — Ocean — Race
2002. Stattfinden soll es im Méarz / April 2006 auf der Ostsee vor Warnemunde.

Jurgen Knuth, selbst ein erfolgreicher Segler, gewann mehrere internationale
Regatten, war u.a. Europameister bei den Finn-Junioren und zweifacher
Weltmeister im Tempest sowie Crewmitglied in Jochen Schimanns Aero-Sail-
Team.

Nach Beendigung seiner leistungssportlichen Laufbahn arbeitete der gebdurtige
Gustrower uber elf Jahre als Coach. So war er Bundestrainer fur olympische
Bootsklassen und fur den Nachwuchsbereich, aul3erdem Geschéaftsfuhrer /
Clubmanager des Disseldorfer Yachtclubs. Seit September 2003 ist Jirgen Knuth
Projektmanager fur v60sail.de

»Signal einer Form der aktiven Unterstutzung**

Warum dieses Zusammenbringen zweier verschiedener Sportarten und
Engagement fur die Dolphins? Es sei zu verstehen, so Jirgen Knuth, als Signal
einer Form der aktiven Unterstitzung des Rostocker Spitzensports durch
Rostocker Unternehmen mit dem Ziel, ,,aus den unter ungewohnten Bedingungen
gewonnenen Erfahrungen auch mit anderen Herausforderungen der Zukunft
besser und I6sungsorientierter arbeiten zu kénnen und noch mehr als Team
zusammenzuwachsen®.

Das Projekt v60sail.de lauft seit September 2003. Erste Segel-Events fur Gaste
fanden im Marz 2004 statt. Seit November diesen Jahres wird mit dem neuen
Eigner der ,mac-Arosa / ex-illbruck* das Ziel verfolgt, die bewahrten Angebote
weiter auszubauen und neben erlebnisreichen Tages-Events und Match-Race-
Regatten auch spezielle Teamtrainings und Motivationsveranstaltungen
anzubieten.
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